
 

Excursie Voedselbos Lingehout 
 
Wanneer: 8 juni 2023, 14.00 tot 16.00uur 
Waar: Voedselbos Lingehout in Geldermalsen 
Georganiseerd door: Zorg om Voedsel ism Local2Local/Amped 
 
De voedselbos excursie was georganiseerd voor jongeren, die bezig zijn met een regeneratieve 
manier van leven. Voedsel verbouwen is daar onderdeel van. Een aantal jongeren was aangesloten bij 
Grounded Utrecht en een aantal jongeren uit Colombia kwamen met hen mee. 
Gerdien Dijkstra, projectleider en tuinder van Voedselbos Lingehout deelde met hen de ervaringen 
die ze heeft opgedaan met het voedselbos. 
 

            
 
Helaas konden Linges Zorglandgoed en Thomashuis Culemborg niet bij de excursie aanwezig zijn. Wel 
hebben ze beide aangegeven interesse te hebben in samenwerking met Voedselbos Lingehout. De 
contacten hiervoor zijn in een eerdere bijeenkomst van Zorg om Voedsel gelegd. 
 
In Geldermalsen is vanaf begin 2022 Voedselbos Lingehout in aanleg: 12 hectare voedselbos en 
tuinderij, waar op termijn het hele jaar voedsel uit geoogst kan worden. Door de natuur zoveel 
mogelijk haar gang te laten gaan en zonder gebruik van pesticiden of kunstmest. Voedselbos 
Lingehout is een coöperatief voedselbos, waarbij particulieren en organisaties kunnen meehelpen 
met ontwikkeling en onderhoud. 
 

               
 
Voedselbos Lingehout ziet mogelijkheden om aan zorginstellingen voedsel van dichtbij te leveren. Er 
is veel flexibiliteit mogelijk, zoals bijvoorbeeld vooraf besproken teelt van bepaalde gewassen en 
hoeveelheden. Ook kunnen zorginstellingen met zorgvragers komen kijken hoe ‘hun’ voedsel 
verbouwd wordt en helpen met oogsten. 

            


